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Train the Trainer Seminar -1szint
Képezd az oktatdt szeminarium

B kategorias tanulovezetOket célzo képzés
Budapest, 2011. augusztus 30-31.

1. NAP

Kedd

2011. augusztus 30.

Idépont

9:00-10:30

10:30-11:00

11:00-12:30

12:30-13:30

13:30-15:30

15:30-16:00

16:00-17:00

Tartalom

Megnyité

e Adminisztrativ tgyek

e Az ECOWILL torténete

e Arésztvevdk elvardsai é€s eddigi ecodriving tapasztalata

Kavésziinet

Kérnyezettudatos vezetési technikdk és magatartas
Sebességvaltas

Kovetési tavolsag

A lendiilet kihasznalasa

Alacsony motor fordulatszam

Megfelel6 keréknyomas

Stb.
Ebédsziinet

Vezetési gyakorlatok
A megfigyelési feladatok alkalmazasa és a visszajelzés
szabalyainak hasznalata

Kavésziinet

A megfigyelések és visszajelzések értékelése
Kovetkeztetések a tanuldvezetdk oktatdsara
vonatkozdan

Személyes tapasztalatok

Megjegyzések

A kérnyezettudatos vezetés
aranyszabadlyai

6 x 15 perc,

Vezetés és coaching
tapasztalt szakoktatdkkal,
ill. kis csoportokban.

Tovdbbi 6 x 5 perc sziinet/
vdrakozdsi id6
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Train the Trainer Seminar -1szint
Képezd az oktatdt szeminarium

B kategorias tanulovezetOket célzo képzés
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2. NAP

Szerda

2011. augusztus 31.

Idépont

9:00-10:30

10:30-11:00

11:00-12:15

12:15-13:15
13:15-14:30

14:30-15:00

15:00-15:30

15:30-17:00

17:00-18:30

Tartalom

A GDE-matrix mint a kornyezettudatos vezetés
alapja a jarmiivezet6-képzésben

Technikai elemek:

GDE -1 szint: Egy célorientalt vezetésoktatds szervezése
GDE - 2 szint: Szitudcidk el6készitése, megfigyelése

és értékelése

Tarsadalmi elemek:

GDE - 3 szint: A vezetés motivumainak és céljainak hatasa

a kornyezettudatos vezetésre, ill. kezelése a jarmivezetds-
képzés sordn.

GDE - 4 szint: Akiilonb6z6 viselkedési mintak hatasa a
koérnyezettudatos vezetésre, ill. kezelése a jarmlivezets-
képzés soran

Kavésziinet

Gyakorlati képzés az auték kezelésével kapcsolatban
(GDE-1 szint)

Ebédsziinet

Gyakorlati képzés forgalmi szituaciokkal
(GDE - 2 szint)

Ecodriving elmélet (csoportosan) és egyéni
beszélgetés az autéban (GDE - 3-4 szint)

Kavésziinet

Kovetkeztetések a sajat Képezd az oktatot
szeminariumok szervezésére

A szemindrium vége

* Egységesitett képesitd teszt
* Oklevelek dtadasa
o Végsd Osszefoglald és elkdszonés

Megjegyzések

A 3 és 4. szint elméletibb.

A GDE- 5 szint bele van
épitve a szemindriumokba,
pl. olyan orszdgokban, ahol
nincs elméleti oktatds,
specidlis elméleti modulként
éplil be a gyakorlati
oktatdsba. A ,,Hermes”
projekt mdr tartalmaz egy
meglévd szemléletet.

A GDE-5. szint értelmében
rugalmasnak kell lenni

és orszagspecifikus meg-
kozelitést kell alkalmazni.

3 X 20 perc
3 X 5 perc vdrakozdsi id6

3 X 20 perc
3 X 5 perc vdrakozdsi id6
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Train the Trainer Seminar -2 szint
Képezd az oktatdt szeminarium

Rovid id6tartamu ecodriving tréningek
Budapest, 2011. szeptember 1.

3. NAP

2011. szeptember 1.

Idépont

9:00-10:00

10:00-10:30

10:30-11:00

11:00-11:30

11:30-12:30

13:30-15:00

15:30-16.30

10:30-11:00
16:30-17:00

17:00-18:30

Csiitortok
Tartalom
Bevezeto

e Adminisztrativ tgyek

e Az ECOWILL torténete

e Arésztvevlk elvarasai és eddigi kornyezettudatos
vezetési tapasztalata

A rovid idétartamu tréningek didaktikus felépitése
A kérnyezettudatos vezetési technikak rovid
id6tartamu tréning relevans részei

Kavésziinet

A jogositvannyal rendelkez6k oktatasanak
pedagégiai hattere

Ebédsziinet

Gyakorlati révid id6tartamu tréningek
e Megfigyelés

* Aziizemanyag fogyasztas mérése

e Elméletirész

e (éltudatos oktatas

e Megbeszélés és értékelés

Koévetkeztetések a rovid id6tartamu képzés jovEbeni
elsajatitasdra/megvaldsitasdra vonatkozdan
Kavésziinet

Kérdések és valaszok

A szemindrium vége

* Egységesitett képesitd teszt
* Oklevelek dtadasa

e Zarszd

Megjegyzések

A rovid id6tartamt
képzés f6 ecodriving
tandcsai (az arany
szabdlyoknak megfelelGen):
1. El6re késziiljon fel

a forgalomra, névelje

a kovetési tdvolsdgot és
haszndlja ki a legjobban
ajarmt lendiletét

2. Tartson fel egyenletes
sebességet alacsony
fordulatszdmon, és
vezessen nyugodtan

3. Vidltson fel kordn

6X20 perc vezetés
(szakoktatéval vagy
csoportban)

Tovdbbi 6x5 perc vdrakozdsi
idé





